MOPS Tarnowskie Géry

"Razem Aktywniej"

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach w okresie od 01.12.2020 r. do
28.02.2021r. realizowali projekt socjalny pod nazwa ,RAZEM AKTYWNIEJ" skierowany do mieszkancéw Schroniska dla
Bezdomnych Mezczyzn w Tarnowskich Gdérach. Gtéwnym celem projektu byta aktywizacja i integracja spoteczna
mieszkancow Schroniska dla Bezdomnych Mezczyzn w Tarnowskich Gérach.

Dziatania w projekcie ukierunkowane byty na poprawe relacji miedzy mieszkancami, zmiane organizacji i jakosci spedzania
czasu wolnego na terenie placéwki, zmniejszenie poczucia wykluczenia spotecznego i kulturalnego oséb bezdomnych jak
réwniez zwiekszenie zaangazowania mieszkancéw schroniska do podejmowania dziatah na rzecz wspdinoty.

Projekt socjalny zostat zrealizowany pod patronatem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tarnowskich Gérach przy
zaangazowaniu sieci partneréw, sprzymierzencoéw, wolontariuszy i sponsoréw.

Dziatania projektowe, oparte o idee aktywizacji spotecznosci lokalnej i jej zasobdw, byly odpowiedzig na zdiagnozowane
potrzeby grupy projektowej, jednak nie zabrakto dziatahn krzewigcych entuzjazm i optymizm. Wszystko po ty, by przyblizy¢
spotecznosci wizerunek osoby bezdomnej, przetamac stereotypy a jednoczesnie obdarzy¢ samych bezdomnych spotecznym
zainteresowaniem, cieptym gestem oraz nutka humoru i pozytywnych emocji.

W ramach projektu zostata zorganizowana lokalna akcja ,Wesota Swigteczna Skarpetka”, podczas ktérej, dzieki
ofiarnosci tarnogdrzan zebrano 210 par skarpet. Przygotowano 40 paczek upominkowych, ktérymi mieszkancy
schroniska zostali obdarowani podczas wieczerzy wigilijnej. Oprawe artystyczna Wigilii przygotowaty dzieci z
Przedszkola nr 4 w Tarnowskich Gérach. Przedszkolaki przygotowaty kartki bozonarodzeniowe oraz upiekty i
udekorowaty pierniki Swiateczne.

Jednym z dziatan projektu byto zorganizowanie cyklu warsztatéw grupowych z trenerem pracujacym metoda
skoncentrowana na rozwiazaniach. Celem zaje¢ byto budowanie pozytywnych relacji w grupie, rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych oraz ukazanie sposobdéw rozwigzywania konfliktbw w grupie bazujagc na indywidualnych zasobach
uczestnikdw. Warsztaty cieszyty sie duzym zainteresowaniem mieszkancéw schroniska oraz deklaracja checi ich
kontynuowania.

Zorganizowano réwniez cykl zaje¢ ruchowych ,Aktywnie po zdrowie”, podczas ktérych panowie pod okiem rehabilitanta
mogli zadba¢ o swoje zdrowie fizyczne.

Nie zabrakto réwniez dziatan przyblizajgcych mieszkancom schroniska dziedzictwo kulturowe naszego miasta poprzez udziat
w wydarzeniach kulturalnych. Liderzy Projektu przygotowali wirtualng wycieczke szlakiem zabytkéw tarnogérskich.
Zorganizowano kameralny wieczoér kabaretowy, ktérego gosciem specjalnym byt Krzysztof Respondek. Artysta umilit i
obdarzyt mieszkancéw schroniska solidng dawka dobrego humoru.

Pracownicy socjalni realizujgcy projekt wraz z mieszkafncami schroniska przygotowali meble ogrodowe z europalet
ofiarowanych przez sponsora, dzieki czemu w ogrodzie placéwki powstato miejsce do spedzania wolnego czasu i wspdinych
rozmow.

Projekt socjalny ,Razem Aktywniej” byt bardzo pozytywnie odebrany przez beneficjentéw oraz spotecznos¢ lokalng gminy
Tarnowskie Gory. Pomimo jego zakohczenia, niektére
|z dziatan sg kontynuowane.
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